
 ام حکیم کی نصیحت

ہےادا کیا وہ یہ کردار  وبصورر  ناننے یں  بہتزندگی کو بہت زمانے پہلے اور اس نے انکی بیٹی کی نصیحتیں کی تھی اپنی بیٹی کو ام  حکیم نے  

ر میری آنکھوں کی ٹھنڈک بیٹی! یاے میری پیار .۱
 
   کے گھر جاکر شوہ

 

ما م کرن

ت

ھت
 والی زندگی گزارنے کا ا

ت

رکی  اسی پر راضی رہنا جو روکھی دال روٹی ملے جو -قناع
 
سوکھی شوہ

 راضگی سے دے اصرار کرنے پر تمھیںبہترین ہےجو وہ تمہارے  وبشی کے ساتھ مل جائے وہ  اس مرغ پلاؤ سے

 

 ن

  اس طرح تم اس  اس ن    کا خیال رکھنا کے !پیاری بیٹی میری .٢

 

ر حال یں  اس کی ن    پر عمل کرنے کی کوشش کرن
 
  اس کو اہمیت دینا ہ

 
 

رکی ن    ہمیشہ توجہ سے س
 
اپنے شوہ

  ہے  کے دل یں  جگہ نانلوگی

ت

 کیونکے آدمی نہیں آدمی کا کام پیارا ہون

  وہ تم ا ایے میری پیاری بیٹی!  .٣
 

رہے سادگی کےساتھ جتنی بھی  وبش وہ کو نگاہ بھر کے دیکھے تواس کووبشی ہواپنے انتخاب پر اوراپنی زینت اور جمال کا ایسا خیال رکھنا کے ج

 اسے نفر  اور

ت

 ی ت
ری ہ ی   ن  د رکھنا تمہارے جسم اور لباس کی بو ن   کوئی ب 

 

ما م ضرور کرن

ت

ھت
 نہ  مقدرّ یں  مل جائے _وبشبوکا ا

ت

 
  ۓدلاکراہ

ر کی نظر یں  بھلی لگنے کے .  ۴
 
آنکھوں کو سرمے اور کاجل سے حسن دینا کیونکے پرکشش آنکھیں پورے وجود کو دیکھنے والے کی نظر  ان لی  ۓایے میری پیاری بیٹی! اپنی شوہ

 کا بہترین ذریعہ ہےکا  غسل اور وضو _یں  جچا دیتیں ہیں

ت

 خاص خیال رکھنا یہ ای  اچھی عاد  ہے اور وبشبو اور نفاس

 کی جانے والی بھوک بھڑکتے ہویے شعلے کی  اے .٥

ت
 

رداس  ب 

ت

ر ی ما م سے تیار رکھنا کیونکے دب 

ت

ھت
 سے پہلے ہی ا

ت
ت

  وق

 

صّہ دلاتیمیری پیاری بیٹی!  ان کا کھان

 

غ
 مانند ہوتی ہے اور 

را پن پید ہے

 
 
رچ

 
 
صّہ اور چ

 

غ
 یں  

ت

ی ی ت
ط
  ہے انکے آرام کرنے اور نیند پوری کرنے کے اوقا  یں  سکون کا ماحول رکھنا کیونکے نیند ادھوری رہ جائے تو 

ت

 ا ہو جان

  ان کی اجاز  کے بغیر کوئی گھر یں  نہ اے . ٦

 

  کیونکے مال کی بہتر  -ئےآمیری پیاری بیٹی!  ان کے گھر اور ان کے مال کی نگرانی کرن

 

رن  د نہ کرن ان کا مال نمائش اور فیشن یں  ب 

 حسن انتظام 

ت
 

 سے ہوتی ہے اور اہل و عیال کی بہتر حفاظت حسن تدبیر سے ہوتی ہے نگہداس

رمانی جلتی پر تیل کا کام کریگی اور اے .   ٧

 

 ف

 

  کیونکے ان جیسے ن  رع  شخص کی ن

 

رمانی نہ کرن

 

 ف

 

نہ اگر تم اس کا راز آوروں سے چھپاکر میری پیاری بیٹی!  ان کی رازدار رہنا ان کی ن

 جائیگا تم بھی اس دوجے پن سے محفوظ نہ رہ سکوگی 

 

 
 رکھ سکی تو اسکا اعتماد تم پر سے ہ

  وہ کسی ن    پر میریاے .   ٨
 

ر کی شری  رہنا  غمگین پیاری بیٹی!  ج راب    ان کے غم یں  ب 

 

 ان کی وبشی کے -ہوں تو اپنی کسی وبشی کا اظہار ان کے سامنے نہ کرن

ت
ت

چھپے  اپنے وق

را  اپنے

 

ر ہوئے غم کے اب
 
  اور نہ شوہ

 

 لان

ت

  اور نہ تم ان   ہرےے پر ت

 

  ان کی وبشی یں  وبش رہنا اور کی وبشیوں کو قہر یں  بدلنے کی کوشش نہ کرن

 

 کرن

ت
 

کے کسی رویہ کی شکائ

 کے دل کو غمزدہ کرنے والی بن جاو

 عز  بننا چاہتی ہو تو ان کی عز  اور احترام کا وبب خیال رکھنامیری پیاری بیٹی!  اے   . ٩
 
 اور ان کی مرضی کے ابق چ نا ت تو اس کو بھی اپنی اگر تم ان کی نگاہوں یں  قاب

ر لمحے یں  اپنی زندگی کا بہترین رفیق ن  ؤگی 
 
ر ہ
 
 زندگی کے ہ

 تم انکی  وبشی اور مرضی کی خاطر کئی ن  ر اپنا دل نہیں ماروگی ان کی ن  اے  . ١٠

ت

  ی
 

ے ن  ندھ لو کہ  ج
لل
 
پ
مہے وباہ ۓکے لی   کو اوپر رھنےمیری پیاری بیٹی!  ان ن  توں کو اپنے 

ت

ت

 

 تمہارے دامن یں  وبشیوں کے پھول نہیں  ہو پسند

ت

  ی

ت

 کھیلیں گےن    نہ ہو ن   زندگی کئی مرحلوں یں  اپنے دل یں  اٹھنے والی وباہشوں کو دفن نہیں کروگی ئ

 

کہ تمام مرحلوں یں  خیرمقدّم  کہ اللہ تمہاری زندگیہوں  میری پیاری اور لاڈلی بیٹی ان نصیحتیں کےساتھ یں  تمہیں رخصت کرتی اے "

رائی سے بچا ر ب 
 
رمائیں اور تمہیں ہ

 

" ےف  


